Informacja Prasowa

Warszawa, 30 marca 2008 r.

Ponad 1000 os6b uczestniczylo w Dniu dla Swiadomosci Raka Jelita
Grubego zorganizowanego 29 marca 2008r w Warszawie przez
Stowarzyszenie Europacolon Polska w ramach obchodow Europejskiego

Miesiaca Swiadomosci Raka jelita Grubego.

Od rana po Warszawie jezdzit zabytkowy tramwaj, w ktérym wszyscy chetni mogli
porozmawiac o gnebigcych ich dolegliwosciach z lekarzami- onkologami, poradzic¢ sie
psychoonkologa oraz uzyskac informacje na temat Programu Badan Przesiewowych
dla Wczesnego Wykrywania Raka Jelita Grubego. Wszyscy otrzymywali bezptatnie
test na krew utajona, broszure na temat raka jelita grubego i ksigzke o zdrowym
zywieniu ,Gotuj z btonnikiem”. Kazda osoba, ktdra ukonczyta 50 lat otrzymywata
rowniez ankiete-skierowanie na badania w ramach Programu Badan Przesiewowych
Jelita Grubego dla Wczesnego Wykrycia Raka. Cztonkowie Stowarzyszenia udzielali

informacji o badaniu, a takze gdzie mozna je bezptatnie wykonac.

»Zainteresowanie WarszawiakOdw znacznie przerosto nasze oczekiwania” mowi
Elzbieta Rybicka- dyrektor Stowarzyszenia Europacolon Polska, ,$wiadczy to réwniez
o tym, jak ogromna jest potrzeba mdwienia o problemie raka jelita grubego i o
koniecznosSci propagowania badan przesiewowych” — dodaje.

Do akcji przytaczyli sie lekarze ze szpitala MSWIA w Warszawie, poparcie poprzez
swoOj udziat wyrazita réwniez prof. Genowefa Grabowska Eurodeputowana
reprezentujgca Polske w Komisji Parlamentu Europejskiego zajmujacej sie

problemami zdrowia.



~Rak jelita grubego stanowi realne zagrozenie w catej Europie. W Parlamencie
Europejskim jest dos¢ liczna grupa eurodeputowanych, ktérzy podobnie jak ja
zaangazowali sie w dziatania na rzecz rozwigzan systemowych, ktére mogtyby
wspomoc walke z tq ciezkg chorobg. We wszystkich krajach Wspdlnoty powaznym
problemem jest niska Swiadomo$¢ spoteczna na temat raka jelita grubego, dlatego
tak wazne sg akcje spoteczne takie, jak Dzien dla Swiadomosci Raka Jelita Grubego.
Stad moja obecno$¢ tutaj i poparcie dla wszelkich dziatan podnoszacych poziom
wiedzy naszego spoteczenstwa na temat profilaktyki, diagnostyki i leczenia raka jelita

grubego” powiedziata profesor Grabowska.

W Polsce rocznie diagnozuje sie ponad 13500 zachorowan na raka jelita grubego,
zaledwie Y4 z tej liczby ma szanse przezycia. Podstawowq przyczyng tak ztych
statystyk jest zbyt pdzna diagnoza. Zwiekszenie udziatu Polakédw w badaniach

skriningowych moze je w ciggu kilku najblizszych lat poprawi¢ przynajmniej o 50%.

,0d 2000 roku w Polsce jest realizowany Program Badan Przesiewowych Jelita
Grubego dla Wczesnego Wykrywania Raka, jeden z najlepszych w Europie. Wystarczy
przekona¢ Polakow, ze warto z niego skorzystac” méwi doc. Andrzej Deptata z Kliniki
Onkologii, Hematologii i Chorob Wewnetrznych Szpitala MSWIA w Warszawie, ktdry
odpowiadat na pytania Warszawiakéw w trakcie Dnia dla Swiadomoéci Raka Jelita
Grubego.

W organizowaniu akcji Stowarzyszeniu pomagali studenci zrzeszeni w

Miedzynarodowym Stowarzyszeniu Studentéw Medycyny.

Stowarzyszenie europacolon
Stowarzyszenie zostato zarejestrowane w 1987 roku w Wielkiej Brytanii jako Colon Cancer Concern
(CCC, obecnie Bowel Cancer UK, BCUK). Celem Stowarzyszenia jest zwiekszenie Swiadomosci
spotecznej na temat tego czym jest rak jelita grubego, poprawa jakosci zycia pacjentdw oraz dziatania
na rzecz zmniejszenia Smiertelnosci z powodu tej choroby. BCUK prowadzi szeroko zakrojone akcje
edukacyjne skierowane do pielegniarek i lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, walczy réwniez o
dostepnos¢ do najlepszego leczenia dla kazdego pacjenta.
W 2005 roku na bazie doswiadczen BCUK powstata pacjencka organizacja non-profit, europacolon,
obejmujgaca swoim dziataniem cafq Europe.
Za gtéwne cele europacolon przyjefa:

o nadanie sprawie raka jelita grubego znaczenia priorytetowego zaréwno we Wspodlnocie

Europejskiej, jak i w poszczegdlnych krajach



o zwiekszenie zainteresowania problemami zwigzanymi z rakiem jelita grubego

o organizowanie grup wsparcia pacjentdw i ich rodzin

o zwiekszenie Swiadomosci spotecznej w zakresie objawow i profilaktyki choroby

o dziatania zwiekszajace dostepnos¢ do badan oraz dostep do kompleksowej terapii
o partnerska wspdtpraca ze specjalistami z dziedziny ochrony zdrowia

o promowanie poprawy europejskich standardéw i rownosci w dostepie do opieki.

Do chwili obecnej organizacje europacolon powstaty w Portugalii, Hiszpanii, Stowacji, Stowenii i

Polsce; w fazie organizacyjnej sq stowarzyszenia w Belgii, Finlandii i Chorwacji.

europacolon Polska

W Polsce, Stowarzyszenie zostato wpisane do Rejestru Stowarzyszen, Innych Organizacji Spotecznych
i Zawodowych, Fundacji i Publicznych Zaktadow Opieki Zdrowotnej 4 pazdziernika 2007r, pod
numerem KRS 0000287851.

Misjg Stowarzyszenia europacolon Polska jest walka o zmniejszenie $miertelnosci wsrdd chorych na
raka jelita grubego, poprawienie jakosci ich Zycia oraz wsparcie w zmaganiach z nowotworem. Za
gtowny cel swoich dziataii organizacja przyjeta zjednoczenie pacjentéw, chorych, ich opiekundw,
specjalistbw w dziedzinie ochrony zdrowia oraz politykow, przedstawicieli $rodkéw masowego
przekazu i opinii publicznej w walce przeciwko tej chorobie.

Swojg dziatalno$¢ Stowarzyszenie kieruje do wszystkich, ktdrzy potrzebujg pomocy i wsparcia w walce
z rakiem jelita grubego; pacjentow, cztonkdw ich rodzin i opiekundw, lekarzy, pacjentek,
psychoonkologéw i rehabilitantéw oraz wszystkich chetnych i mogacych poméc innym.

W ramach organizacji europacolon Polska powotana zostata Rada Ekspertdw Stowarzyszenia pod
przewodnictwem prof. Adama Dzikiego.

Wiecej informacji na temat Stowarzyszenia europacolon Polska znajduje sie na stronie

www.europacolon.pl
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